BARCELONA

LOS SENTIDOS

Comer, beber y disfrutar

la oferta de restauracion de la ciudad revela mejor que

cualguier otro indicador el cardcter mediterrdneo de Barce-
lona. Superada la fase en la que la presentacion parecia im-

portar mas que el contenido, los barceloneses cuentan con
una de las cocinas mds variadas y respetuosas de Europa.

1 Velodromo

Uno de los clasicos de las
fiestas a cualquier hora en la
Barcelona de los 80, Velo-
dromo, ha vuelto a abrir sus
puertas, ahora bajo la tutela
de la cervecera Moritz. Bar,
restaurante, caf¢ y pub,
Velddromo va mutando a
medida que pasa el dia y

la noche. Lleno a rebosar
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a todas horas, y pese a no
tener un menu de mediodia,
ha sabido mantener y poner
al dia la esencia del gran
bar de la Barcelona de toda
la vida. For0: yavieR Gomez

2 Federal

En la emergente zona del
Poble Sec, cerca de todo
pero sin ser el centro de
nada, Federal importa la
foérmula de cafeteria que
puede encontrarse en los
barrios mas cool de Nue-
va York. Tres plantas en
las que tomar uno de los
mejores cafés de la ciudad
mientras la gente guapa se
mira unos a otros con un
descaro que solo se ve en
Barcelona. For0: LLBERT TEXIDO

3 Santa Maria

Felizmente superada la de-
bacle de disefio de finales
de la década, que fulmino
la mayoria de restaurantes
que ponian mas énfasis en
la loza que en la comida,
Paco Guzman sigue delei-
tando con una de las cartas
mas interesantes de la
ciudad. Un consejo: dejen
lugar para el Drécula, el
postre ideal para la genera-
cién nacida entre el 75 y el
0. FOT0: ALEX GARCIA

4 Big Fish:

Uno de los restaurantes del
Born mas celebrados de

la ciudad, su carta com-
bina cocina mediterranea
con una fuerte influencia
japonesa. Big Fish es uno
de esos restaurantes en los
que la ciudad se vuelca sin
saber muy bien por qué.
FOTO: ALEX GARCIA

Menus a
10 euros:

Cuando habia pesetas,

era a 1.000. Ahora, es el
ment a 10 euros. Nadie
puede irse de Barcelona
sin compartir una de las
tradiciones de la ciudad,
de 14 a 16 horas cualquier
dia de diario. Ademas, si
es jueves, seguramente el
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